
 

 

PROGRAMA DE TECNIFICACIÓN FGP 

SKATEBOARDING - 2024 

 

 

                                                          

 

 

 

Se planifican las siguientes jornadas de preselección para deportistas 

federados/as en Galicia. 

 

Los/as deportistas seleccionados/as por los técnicos de la federación optarán a 

un puesto para formar parte del equipo de la SELECCIÓN GALLEGA DE 

SKATEBOARDING y representar a Galicia en competiciones deportivas cuando 

sean convocados por la federación. 

 

En caso de duplicidad de un/a deportista en alguna modalidad SE ABRIRA 

UNA PLAZA MAS EN DICHA MODALIDAD PARA DAR OPORTUNIDAD A 

OTR0/A DEPORTISTA, también se tendrá en cuenta la selección de dos 

deportistas suplentes por modalidad para prevenir ausencias o bajas.  

 

Federación organizadora:  FEDERACION GALEGA DE PATINAXE E 

SKATEBOARDING 

 



 

 

 

 

 

Posibles fechas del programa de tecnificación:  

 

SERÁN 6 SESIONES DE TECNIFICACIÓN REPARTIDAS EN , 2 SESIONES 

DE PRESELECION ( 1 FEMENINA Y OTRA MASCULINA ) Y  DE 2 

SESIONES DE BOWL  Y  2 SESIONES  DE STREET PARA ESTE AÑO 2024  

 

Las 6 posibles fechas iniciales para este año 2024 que se marcan para dicho 

programa son: 

 

 Desde Sub 12 a Sub 18   ubicaciones y días para tecnificación en:  

 

• PRIMERA PRESELECCION BOWL , siempre que las condiciones, 

meteorológicas lo permitan, si no se adecuará a otra ubicación o fecha: 

 

SKATEPARK MAROÑA (sábado 2 de noviembre)    

De 16.00 A 18:30 H. 

(NECESARIO TRAMITAR PERMISOS O AUTORIZACION A LAS 

INSTALACIONES POR PARTE DE LA FEDERACION GALLEGA DE 

PATINAXE Y SKATE) 

 

• PRIMERA Tecnificación BOWL , siempre que las condiciones, 

meteorológicas lo permitan, si no se adecuará a otra ubicación o fecha: 

 

SKATEPARK MAROÑA (sábado 9 de noviembre)  

De 16.00 A 18:30 H. 

(NECESARIO TRAMITAR PERMISOS O AUTORIZACION A LAS 

INSTALACIONES POR PARTE DE LA FEDERACION GALLEGA DE 

PATINAXE Y SKATE) 



 

 

 

 

• PRIMERA PRESELECCION STREET, siempre que las condiciones, 

meteorológicas lo permitan, si no se adecuará a otra ubicación o fecha: 

 

SKATEPARK NORTHSIDE (DOMINGO 17 de noviembre)    

De 16.00 A 18:30 H. 

(NECESARIO TRAMITAR PERMISOS O AUTORIZACION A LAS 

INSTALACIONES POR PARTE DE LA FEDERACION GALLEGA DE 

PATINAXE Y SKATE) 

 
 

• PRIMERA Tecnificación STREET siempre que las condiciones, 

meteorológicas lo permitan, si no se adecuará a otra ubicación o fecha: 

 

SKATEPARK ESCUELA NORTHSIDE  (DOMINGO 24 de 
noviembre)    

De 16.00 A 18:30 H. 
 
 
 

• SEGUNDA Tecnificación BOWL, siempre que las condiciones, 

meteorológicas lo permitan, si no se adecuará a otra ubicación o fecha: 

 

SKATEPARK MAROÑA (sábado 30 de noviembre)    

De 16.00 A 18:30 H. 
 

(NECESARIO TRAMITAR PERMISOS O AUTORIZACION A LAS 

INSTALACIONES POR PARTE DE LA FEDERACION GALLEGA DE 

PATINAXE Y SKATE) 

 



 

 

 

 

• SEGUNDA Tecnificación STREET siempre que las condiciones, 

meteorológicas lo permitan, si no se adecuará a otra ubicación o fecha: 

 

SKATEPARK ESCUELA NORTHSIDE (DOMINGO 8 de 
diciembre)    

De 16.00 A 18:30 H. 
   

Las fechas son provisionales y dependerán de la disponibilidad de las 

instalaciones y horarios o por la celebración de otras pruebas pendientes de 

publicación que puedan solaparse con alguna fecha de las tecnificaciones. Es 

obligatorio confirmar asistencia a la sesión de selección.  

 

Dicha confirmación y asistencia vincula a los/as deportistas seleccionados/as 

con las obligaciones con dicha formación. 

 

• Asistir a los entrenamientos y competiciones convocados por la 
Federación Gallega de Patinaje. 

• Cumplir con el reglamento interno de la Federación Gallega de Patinaje 
y con las normas de convivencia del grupo. 

• Comportarse de forma respetuosa con los compañeros, los técnicos y el 
resto de las personas relacionadas con la selección. 

• Mantener una actitud positiva y de compromiso con el proyecto de la 
selección. 

En concreto, las obligaciones de los deportistas seleccionados para entrenar 
son las siguientes: 

• Asistir a los entrenamientos convocados por el entrenador o 
entrenadores/as. 

• Cumplir con el plan de entrenamiento establecido por el entrenador o 
entrenadores/as. 

• Participar en las competiciones convocadas por la Federación Gallega 
de Patinaje y Skateboarding. 



 

 

 

 

Las obligaciones de los deportistas seleccionados para competir son las 
siguientes: 

• Asistir a las competiciones donde sean convocados/as por la Federación 
Gallega de Patinaje. 

• Cumplir con el reglamento de la competición. 

• Comportarse de forma respetuosa con los demás participantes, los 
jueces y el público. 

Los deportistas seleccionados que no cumplan con estas obligaciones podrán 
ser sancionados por la Federación Gallega de Patinaje y Skateboarding , 
pudiendo llegar a ser expulsados de la selección. 

Además de estas obligaciones, los deportistas seleccionados también tienen 
derecho a los siguientes beneficios: 

• Acceso a instalaciones y material deportivo de la Federación Gallega de 
Patinaje. 

• Apoyo técnico y formativo por parte de la Federación Gallega de 
Patinaje. 

• Representación de Galicia en competiciones nacionales e 
internacionales. 

 

La selección gallega de skateboard es un equipo formado por los mejores 
deportistas gallegos de esta disciplina. Los deportistas seleccionados tienen la 
oportunidad de entrenar y competir a un alto nivel, y de representar a Galicia en 
competiciones nacionales e internacionales. 

Material obligatorio: 

- Camiseta (sin logos de escuelas de skate) 

- Skate completo  

- Protecciones (casco, rodilleras, coderas, etc.) 

 



 

 

 

 

Tienen opción de participar categorías inferiores por los resultados 

obtenidos, así como por rendimiento en entrenamientos de cada 

tecnificación a la que asistan, se valorará su posible evolución en el 

deporte por los resultados obtenidos en otras pruebas federadas, entre 

otros factores a tener en cuenta por el comité técnico, con la única 

intención de ir formando desde la base a futuros miembros de la 

Selección Gallega de skateboarding de categorías inferiores. 

 

Normativa importante para la tecnificación: 

Todas las jornadas se harán a PUERTA CERRADA.  

Sólo podrán acceder y permanecer en la instalación, (siempre y cuando la 

ubicación lo permita) los/as deportistas convocados/as, así como el equipo 

técnico de la Federación Gallega de Patinaje y skateboarding, aunque las 

instalaciones sean privadas y/o cedidas por otros clubs. 

Cada deportista debe ser autosuficiente para TRANSPORTAR, PONERSE Y 

UTILIZAR el material necesario para la práctica del skateboard. 

 

El objetivo de este proyecto de tecnificación es mejorar el nivel técnico y 

competitivo de los/as deportistas gallegos/as de skateboard en la modalidad de 

bowl /rampa para representar a Galicia en competiciones nacionales, 

autonómicas e internacionales. 
 

 

GRACIAS POR VUESTRA COLABORACIÓN Y AYUDA. 

SEGUIMOS …         

COMITÉ TECNICO                                                                                                                                                                                                       

      



 

 

 


